A L A I. MEDICINE

CURRICULUM VITAE RESUMIDO

Luis Lopez Gonzalez. Fisioterapeuta

Teléfono: 910092913
E-mail: luisfisio@centroalai.es

Formaciéon Académica:

e Abr  2018-May 2018: Curso en Electrolisis Percutanea
Musculoesquelética ecoguiada. MVClinic. Universidad de San Jorge.

e Mar 2018: Curso Avanzado en Ecografia Musculoesquelética. Sociedad
Espanola de Ecografia en Fisioterapia.

e Sept 2017-Oct 2017: Valoracion y Tratamiento segun el método VOJTA.
Comision de Formaciones Continuadas de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid. Hospital Universitario Ramoén y Cajal.

e En2017-Abr 2017: Posgrado de Ecografia en Fisioterapia: Anatomia
Ecografica y Técnicas Invasivas Ecoguiadas. Escuela Universitaria de
Fisioterapia de la ONCE. Universidad Autbnoma de Madrid.

e 2014-2016: Master en “Fisioterapia Manual del Aparato Locomotor”.
Trabajo Fin de Master: “Efectos de la Puncién Seca en el patrén de
Reclutamiento Electromiografico y Control Postural de Jugadores de
Baloncesto con Inestabilidad Funcional de Tobillo”. Nota Trabajo Fin de
Master: 9,8. Universidad de Alcala, Alcala de Henares (Espana).

e 2010-2014: Grado en Fisioterapia. 1° de la Promocion 2010-2014. Nota de
Expediente: Sobresaliente. Especializado en itinerario “Fisioterapia, ejercicio
fisico y salud”. Universidad de Alcald, Alcala de Henares (Espana).

e Dic 2014: Galardon al Mejor Trabajo Fin de Grado de la Comunidad de
Madrid por el llustre Colegio Oficial de Fisioterapeutas de Madrid.

e Oct 2013-Dic 2013: Curso de Tratamiento Conservador e Invasivo del
Sindrome de Dolor Miofascial. Instituto de Terapias Neuromiofasciales
(ITNM), Madrid (Espana). Curso de 60h con contenidos de Puncién Seca y
tratamiento conservador de puntos gatillos miofasciales.
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e Feb 2013: Curso de Kinesiologia Aplicada a Fisioterapeutas (Niveles |y
ll). Cursos de un total de 60 h. Universidad de Alcala, Alcala de Henares
(Espana).

e 2009-2010: Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte (1er
Curso). Universidad Politécnica de Madrid (INEF), Madrid (Espana)

Publicaciones cientificas:

e Dic 2016-Actualmente: Efectividad de la Electroestimulacion invasiva
combinada con un programa de ejercicios en la fascitis plantar.
Investigador colaborador en el estudio, financiado y premiado por la
Fundacion para la Investigacion Biomédica del Hospital Universitario Ramén
y Cajal en la Convocatoria Intramural de ayudas a Proyectos de Investigacion
(2016).

e 2013-2014: “Incidencia de Lesiones Deportivas en jugadores y jugadoras
de baloncesto amateur”. Aceptado por Revista Internacional de Medicina y
Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

e 2013-2014: “Prevencion de esguinces de tobillo en jugadoras de
baloncesto amateur mediante programas de propiocepcion”. Aceptado

por Revista “Fisioterapia”.

Experiencia profesional:

e Ago 2014-Actualmente: Fisioterapeuta en el Hospital Universitario Ramon
y Cajal. Area de Fisioterapia Respiratoria en Unidades de Cuidados
Intensivos, Fisioterapia Neurologica, Fisioterapia Traumatoldgica vy
Electroterapia.

e Jul 2014-Actualmente: Fisioterapeuta en Centro Alai (Sports Medicine
Clinic).
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e Sept 2017-Actualmente: Profesor colaborador en el Master de
Fisioterapia Manual del Aparato Locomotor en la Universidad de Alcala.

e Octubre 2016-Actualmente: Profesor colaborador de estancias clinicas de
la Universidad Pontificia de Comillas.

e En2017-Ab 2017 y Oct 2014-Abril 2015:  Profesor colaborador de Ia
Universidad de Alcala. Supervision de alumnos en practicas universitarias en
el Hospital Ramén y Cajal.

e Sep 2015-Nov 2015: Fisioterapeuta en el Hospital Beata Maria Ana. Area de
Fisioterapia en Hospitalizacion.

e May 2015-Jul 2015: Fisioterapeuta de la Seleccion Espariola Absoluta de
Rugby 7. Concentracion en Centro de Alto Rendimiento en Sierra Nevada y
participacion en periodos preparatorios de competicion en el Europeo 2015.
CAR Sierra Nevada, Granada (Espana).

e Sep 2013-Oct 2013: Realizaciéon de Programas Educativos de Escuela de
Espalda. Realizacién de Programas Educativos dirigidos a padres y alumnos
de colegio Luis Vives (Alcalda de Henares) y difusion en medios de
comunicacion (Onda Cero).

e Jul 2013: Fisioterapeuta voluntario en Asociacion de Getafe de enfermos con
Esclerosis Multiple (AGEDEM).

e Jun 2013: Fisioterapeuta voluntario en el Hospital Universitario Ramon y Cajal
en area de Fisioterapia Neuroldgica.

e 28/04/2013: Fisioterapeuta voluntario en la Maratén popular de Madrid.
Maratén Popular "Rock 'n' Roll" de Madrid. MAPOMA, Madrid (Espana).

Competencias personales:
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Lengua materna  Espafol

Otros idiomas COMPRENDER HABLAR EXPRESION ESCRITA
Comprension Comprensi | Interaccié Expresion
auditiva 6n de lectura n oral oral
Inglés C1 Cc2 C1 C2 C1

First Certificate in English (2008)
Certificate in Advanced English (2013)

Francés A2 B1 A2 B1 B1

Nivel: A1/A2: usuario basico - B1/B2: usuario independiente - C1/C2: usuario competente

M nE o referenci I

Competencias Informaticas Buen manejo de herramientas Microsoft Office™ (Word™,

Excel™, PowerPoint™, Access™...).
Dominio de Bases de Datos Cientificas.

Informacion adicional:

Carnet de Conducir (B) con vehiculo propio.

Entrenador de Baloncesto en C.B. Ensanche de Vallecas (2009-2010).
Curso de Iniciacion al Submarinismo y Capacitacién para Inmersiones

Acuaticas: Open Water Diver. (2008).
e Imparticion de clases de inglés (2011-2013).


http://europass.cedefop.europa.eu/es/resources/european-language-levels-cefr

